Jidelnicek ——

Zména jidelnicku vyhrazena
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31.srpna - 4. z4ii 2026
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SVACINA Chléb, zervé, rajce 17
OBED KuFeci ragu polévka 17,9
Pecena zelenina na Cesneku se smetanou, vafené brambory 7 - P
\
SVACINA Ovocny talifek (3vestky, jablko, banan) - v ‘1’ ;
=
0’
S ——— P~ -
UTERY 2
SVACINA Kaiserka, Sunkova péna, paprika 1,6,7,11
OBED Hrachova polévka se zeleninou a krutony 1,9,11
Krati paprikas s dusenou ryzi 1,7,9
SVACINA Ovocny jogurt 7,8
A\

, 4 - \ i
SVACINA Rohlik, maslo, platkovy syr, okurka 1,7 \\_‘
OBED Hovézi polévka s nudlemi a zeleninou 1,3,9

Hovezi sviCkova na smetang, domaci kynuty knedlik 1,3,7,9,10,11
SVACINA Ovocnad presnidavka, kukufi¢né kifupky 1,5,8
SVACINA Francouzskd bagetka, tvarohova pomazanka, mrkev 17
OBED Kedlubnova polévka s bramborami 1
Milanské Spagetky sypané syrem 1,7
SVACINA Tvarohacek kakaovy, banan 7

PATEK

HROSIK

SVACINA Povidlova buchticka, jablko 1
OBED Kufeci vyvar se zeleninovymi noky 1,3,9

Krati maso se §penatovou smetanovou oméaékou, tarhona 17,9
SVACINA Toastovy chléb, lu¢ina, paprika 1,7

Pitny rezim: voda, ¢aj, ovoceny sirup, mléko, kakao

Klub Hrosik Holesovice



Jidelnicek

Zména jidelnicku vyhrazena

ﬁ HROSIK
1.-11. zaii 2026 e,
SVACINA Ovocny jogurt, kukuri¢né kifupky 1,5,7,8
OBED Krémova kvétakovo-bramborova polévka 1,7
y
Krali¢i karbosiky, Stouchané brambory, okurkovy salat s Fedkvickami 1,311 iy 1{
\ Y
SVACINA Rohlik, maslo, kedlubna 17 e ;1: ¢
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UTERY 3

SVACINA Bily jogurt s bandnem a medem 7
OBED Hoveézi vyvar s hraskem a ryzi 9

Zapecené rizoto s kufecim masem a zeleninou a syrem 6,7,9
SVACINA Chléb, Sunkové pomazankové maslo, paprika 1,7
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STREDA ’

SVACINA kaiserka, lucina, rajée 1,711 & !
OBED Hrstkovéa polévka 1

Krdti sekana, bramborova kase, okurkovy saldt s redkvic¢kou 1,3,7,11
SVACINA Corn flakes s mlékem 17

CTVRTEK

SVACINA Ovocna presnidavka, kukuri¢né kfupky 158
OBED Kureci vyvar s drozdovym kapanim 1,3,9,11

Kufe na paprice, bramborové noc¢ky 1,7,9
SVACINA Chléb, Zervé, Fedkev 1,7
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PATEK ?§3$;§k7
i

SVACINA Rohlik, méaslo, Sunka, mrkev 1,7
OBED Celerova polévka s brambudrkami a mrkvickou 1,7,9

Spagety s kuFecim masem a brokolici se smetanovou oméackou 17,9
SVACINA Maslovy croissant, Svestka 1,37

Pitny rezim: voda, ¢aj, ovoeny sirup, mléko, kakao Klub Hrosik Holesovice
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Zména jidelnicku vyhrazena HROSiK
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11.- 18. zdii 2026 L
v /
SVACINA Ovesné bio susenky, banan 1,3,7,8
OBED Polévka z koFenové zeleniny s rozslehanym vejcem 3,9
y
Hovézi masicko s rajskou omackou, doméci kynuty knedlik 1,3,9,11 - 1{
< 7
SVACINA Rohlik, lu&ina, rajée 17,8 ¥ \All 2 D
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UTERY

SVACINA Vicezrnny chléb, pomazénkové maslo, okurka 1,7,11
OBED Cizrnova polévka jako gulaSova 1,9

Omacka s rozptylenym ptackem, duSena ryze 1,3,9,10
SVACINA Ovocna kapsicka, kukuFiéné kFupky 15,8

STREDA £

SVACINA I &\

s Babovka, kakao 1,3,7 A\

OBED KuFeci vyvar se zeleninkou a kuskusem 1,9 \\ 1 '
Kriti gulas, téstoviny kolinka 1,9

SVACINA Rohlik, taveny syr, jablko 1,7

CTVRTEK

SVACINA Sendvi¢ (toastovy chléb, maslo, Sunka, platkovy syr, salat) 17
OBED Zeleninova ragu polévka 17,9

Francouzské brambory, zelny salat s paprikou 3,7
SVACINA Tvarohagek, pigkoty 1,3,7

PATEK

SVACINA Ovocny taliFek (hroznové vino, $vestka, jablko) -
OBED Hovézi vyvar s kofenovou zeleninou a bezpluchym ovsem 1,9

Zapecené Sunkofleky s uzenym masem bez konzervant(, naklddana okurka 1,37
SVACINA Francouzskd bagetka, Zervé, paprika 1,7

Pitny rezim: voda, ¢aj, ovoeny sirup, mléko, kakao Klub Hrosik Holesovice
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Zména jidelnicku vyhrazena

21.- 235. zaii 2026

PONDELI

SVACINA Tvarohovy $atecek, mléko 1,3,7
OBED Fazolova polévka se $paldovym kapanim 139

Rest. mletd mahi mahi se zelen. leCem, varené brambory 4
SVACINA Ovocny jogurt 7,8

Vd pd

SVACINA Chléb, cottage s turidkem, rajce 1,47
OBED Zeleninovy vyvar s nudlemi 1,9

Masoveé kulicky v rajcatové omacce, téstoviny 1,3,7,9,11
SVACINA Corn flakes s bilym jogurtem a medem 1,7

STREDA

SVACINA Ryzovy pufovany chlebicek, jablko --
OBED Frankfurtska polévka s parkem 1,7,9

Sekany maslovy Fizek, Stouchané brambory s mrkvi 1,3,7,11
SVACINA Chléb, maslo, platkovy syr, okurka 17
SVACINA Rohlik, pastika, mrkev 1,3,6,7,8
OBED Kufeci vyvar s mrkvovym kapanim 1,3,9

Téstoviny po venkovsku 1,7
SVACINA Termix vanilka, piskoty 1,3,7

PATEK

SVACINA

Babovka, hroznové vino 1,37
OBED Spenatova polévka s vejcem a krutony 1,3,7,11
Dukatové buchticky s vanilkovou oméackou, sezédnni ovoce 1,3,7
SVACINA Kukufi¢ny chlebicek, maslo, hruska 7

Pitny rezim: voda, ¢aj, ovoceny sirup, mléko, kakao

Klub Hrosik Holesovice

KLue

¢ 9
oy

HROSIK

,4/
:N?

S )\'\
S Y
== 2



	Jídelníček
	Změna jídelníčku vyhrazena
	srpna - 4. září 2026
	PONDĚLÍ
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	ÚTERÝ
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	STŘEDA
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	ČTVRTEK
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	PÁTEK
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA
	Pitný režim: voda, čaj, ovocný sirup, mléko, kakao
	Klub Hrošík Holešovice


	Jídelníček
	Změna jídelníčku vyhrazena
	-11. září 2026
	PONDĚLÍ
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	ÚTERÝ
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	STŘEDA
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	ČTVRTEK
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	PÁTEK
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA
	Pitný režim: voda, čaj, ovocný sirup, mléko, kakao
	Klub Hrošík Holešovice


	Jídelníček
	Změna jídelníčku vyhrazena
	- 18. září 2026
	PONDĚLÍ
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	ÚTERÝ
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	STŘEDA
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	ČTVRTEK
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	PÁTEK
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA
	Pitný režim: voda, čaj, ovocný sirup, mléko, kakao
	Klub Hrošík Holešovice


	Jídelníček
	Změna jídelníčku vyhrazena
	- 25. září 2026
	PONDĚLÍ
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	ÚTERÝ
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	STŘEDA
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	ČTVRTEK
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA

	PÁTEK
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA
	Pitný režim: voda, čaj, ovocný sirup, mléko, kakao
	Klub Hrošík Holešovice



